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V��&�� 
� �K�-��	� ��
� �<�E�-�V��	 
"�<�WkO7 
V�v
�kO7 &K�� 

�D&�2� �c�e	<�U��	 
� ��
6�&�� �|�[	=
V��	 
� sf�n�� �|�/&E
V��	 
� #G
<2� 

�:��&v
V��	 
� �<
V�'2� �d��&��	 
� ��
_���-�� 
�6 �Q	���&��	 
� �:�����T
� �<�6&��	.�  

�- (% Q��Y- � &4� ? �G'- (X	�. ��C%� *� (� 
��	� �
�D� (% (H��� ,# E�a� ��� -� �'� � �� ���� 
,# 
&�� �- +�� � 
&��� �� ���- P9" � i��]- 

                                                 
k . �y��� ��@ "T� v kk� r �w.  
p  ./�3� ����l v s� r ss9 h$	3� �>8�@T� v kx� r �ww.  
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��2 -� 5���� ? 6�� ����HD� � ��-? �
%# -� ��� � 
E" ? ,
';�� ?
% ^� (�.�� 5+�� �- �	� � 
�4� 8�2 
� ��	
�� -� �%
	.  

  ج ـ رهنمودها

A����G  ���:   
�- (% Q��Y- � &4� ? �G'- �� H!� *� �� 589� (� 
(;� C�M � -� ���B 39! O�'� 'Y	� 
% �	 ��  ! 
-� ���B 8
;� 
��]2� ��;H�- � 39! �'G%.  
(% (;� *	��-�- 5+�� (% 5(;� (% 8
;� ��. �	?  

6M�� *	��-�- +�� (� �	
% ��� ��'� (;� � (% 
�
�
�� K�a!./ 

 �3E�� 14@� A���:  
G	� ? t��- &L� � �B
_- -9�� � 
-`	 ��� � 
��� � 

*.�]�� ��- � ��R- ?�
% X	�.` �- (% Q��Y- *� � 
�	
% �� (Y-
D �4
;% � (Y��� � *�_�� �%
�%.S  

                                                 
k  .�� U; �A��� v kw� r kkp.  
p  .�A�  �* .E���� = ��� �3OT�� >�U#�� 53FH A��� �� �G��  kq/q/kq}w.  



  
  
  
  
  
  
  
  آشنايي و انس با قرآن. 5 �

  مستندات

  الف ـ آيات

� .
� �Y&  2Y1�/<�	 &� 
�\B >�5 �6�1�  	�2=�J��	 	�=[ 
>	<2���	 4	�1�jK
6. 

)��23�: qw(  
� ��-
�� *_� :�
������ (% ���� ,���� �- �	 ,#�2 
� n���- �4��A�.  
� .>�5 
���=��	 
>12.��
� 
B&��L �7�.�	 
� 	1�6& �0 O*y_�	 
� 	12��U�3�0 &V�6 

X�:�[&-� ��
� 	�<�/ 
� 
��3y
�XO7 
>1�]�<
� O*
�&j�� ���� 
�1���� .)3���:pn(  
4
��� (� @
�� �B � -� 5�'4�B � ?
;4 � �% 
� 
-� 5�4�� � ? (l4# (% ,
]	 ?��� +�� 6	[  ,
&'� � 

�
G�#[  �
_4 -� 5�''� (% ��
U�� (� 5C���» *B�� � 
?��« ���4 ��- �4��.  

+ .&� &
K#��0 ��&�-�	 ���  PQ&]�:2E�� kO7�v���1
6 ���6 �:2E\�
� 
� kQ&U�R &V�� ��W 

�����#_�	 
� S��[ 
� kO7
V��
� 
��-�6�a�V�.�� .)&�8:: s}(  
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� 8��- !? (�"
4 ,
��
������ (���- � �%� 
;� 
+�-# (� �%� (l4# �� ('�� 
� 5*� 
_� � �%� 

5,
'-y- *	�� � *;"� *�.  
 ب ـ روايات

k .3E�� � �14<� : 
	m&W h
T
����	 �:2E��.� 2?	��16 �H�I���L �f��.�	 �:�.v�V�	 :2E��.'W 

��>{<��&� �7%3&W ;H�W&R ;H�U�p�6 �f��&6� X;��
_�6 �
6 �7�.
'
] �7
6&60 

�*
G&  ��	� %-
j�	O7X �
6� �7�.
'
] �7�U.�A �7� &/ ��	� ��&-�	.�  

�� +
� 
��
� ,�l;� +�
� 
�� t� �
� �% �
; N	�
� � 
(&�� n
4 5�� (% ,#�2 ��� O�	��# �	? ,#�2 Y�_�� 
*� (� 1��
_� (�.�	A� *� � �
�� � ;RB� 
*� (� 1�	
G� P��2 -� ��� .�� (� ,#�2 � �. ��� 
��B ��2 5��� � � (% ��� *]&% �4
]� � �� (� ,# � 
*]� �� 1	�B 5�&4 (% ��� 1B?�� �4�%.  

p .53FH �����:   
� .:2E��.� �:s.
'��� �>{<��	 
<g�L�O* �7��
�y��.�  


;��% �
%(%  ��B�-# ,#�2 � �
��% ,�4�B ,#.  
q .0 � �:  

                                                 
k  .���8� r ��
���� pk. 
p  .�>��@T�0�l  ,pqux. 



T��     ����	
 ����
� �
�  

)>	 �*=[ 
B1.2��	 20
�_�� &VL 20
�_
� ����
n�	 .�f�  :&� �Y1/� X�7�.�	 

&VW �&[�y
] �Y&  :
�y��NO* �>{<��	.�  

�	 P� 
� C�4 �'4
;� ��# �
�4? -� ��'% .c�� ��:  
� P��� 5�B  ��! +�'�� P� 
� q*��M ��-�. :

��9� ,#�2.  
  ج ـ رهنمودها

�G A��� ���:   
? ^4 
% ,#�2 56	�� �	 (_�a! &L� � @
�� 5*	�� 

*H_d �4?��4.S  
3E�� 14@� A����:  

/ .^4 
% ��B ,#�2 8?� O*� 'Y	� '��z�<� 4#�2� 
�	
% 
% i�;U- ,#�2 ~�4�- O��
% ��9� 5,#�2 +�
%�� 

,�4�B 5,#�2 (� +�
% ,�4�B 5,#�2 
��%��� RF�� 
�� 5,#�2 N;� �- �'� (% (G'	 
- �2�� �� N	 i���- 

!
B� �� ,#�2 P
�4� Ew
�" �-56	��� �
%��< ,# 
i���- 6�4��% +� (% w
D� O6	��% ^� ��B ^4 
% ,#�2 
8?� *�.T  

                                                 
k  . , �����p��k. 
p . �� U; �A��� v pw� r nk.  
q  .*5���  �� ��
:� �@�C �� ��8��* �	32 $�e� ��8"l px/}/kqxx.  
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S .�- (�!�� ,
-C	C� ,
4�D (% 6� ?
% �-  
% () 6')
��') *�L
U- ,#�2 
% 5�	���% ^4 ,#�2 .» �^�L
�D 
�- ��

 �. ��+�
	? O,
R���4 �� ��+��
	�C�% (�'�� �8
2 
fL� ���"� �,#�����L �A��
��;�� �. �,
�R���4 �� ����� « ,#�2 
% 
;� () ��
% ��

+��� ? +��� �	 5��') *�
B�% � *�]4  *L
&D �
�
����% 
;��- ( (;]M ? (;]M �	 5���  �
�

�- ��� 1	
]� 
;� P� �� *�4��4  ��
D � �')
�- ��� . 5,#�2 6h&_� 5,#�2 
% *�L
U- 5,#�2 
% ^4

*� 8?� 
&'	 5,#�2 �� �h%��./  

                                                 
k  . ��	32 ��:��2 ��
:� �� 5��� *p� / � / kqxn. 



  
  
  
  
  
  
  

   قرائت قرآنييتوانا. 14* 

  يينتب
�� @� �� .U; .y�32 =:� .�� �l [�3H �� v��N� 

���8G ��� �
�8 �* ��8� �l ��� =:� ��*�) �*3< (�� .2� 
���� �	 [�3H 
�:8O* �l �� ��� [3H �� ��� �3l ��  

[3H 3O:� ��.k  

  مستندات

  الف ـ آيات

 ...
� �f8�
� 
>	�<2���	 &4.����<�� .)����0��: �(  

� ��-
��� ,#�2 � 
%  ���� � +��;� ,�F%.  

                                                 
k . ��� �8T�3:3U# A��� �� �G��  v k� ���l �h$8�KT� ��* �� h$o�3�T� �3ldT�� �T'�� kq.  
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 ب ـ روايات
k .A��� g��;� : 

���^
��- �V�.�����6�a �>�0 &�� �b1�V
� ��
�� 
:�.
'��
� 
>{�<2���	 ���0 
>12E
�  

��W �7�V��.�'��.�  

(��	
� *� �-y- 1�� ? 5��- ,#�2 � �����. 
	 �� 
P
" ����.� ,# ��
%.  

p .>8�� �
G� �* $��� �* G3* ���f	 3 I�3�� ��	32 
A�3� �� =:� ��8I M:8"# $�8�� 
��:  

�>�5 �:2��G
��0 
����� �Q	
�
'#T�	 
� �b�1
6 �Q	
�
Ksp�	 
� &
j�-�	O* 
D�1
� �<�p
n��	 


� �f8v�	 
D�1
� ����<
n��	 
� 
��K��	S 
D�1
� ��&�."�	O7 	1�/���G&�W 
>{�<2���	 �7�3�z�W 

�D&�.�L ��
V��<�	 
� ���<�� 
��6 �>&�I���p�	 
� ;>&
n�]�� ��W �>	�`��V��	.�  

�� �4?�� 5,�';��
Y� u��� 5�&� �
U4 �� ?�� 
5���" (	
� �� ?�� 
-�� � *	�� �� ?�� ��;�� � 

-� 5����B ,#�2 � O�	?�-
�% �	? ,# 89� ,
;"� � 
+�4��&�4 ? ,
W�� � t�� ,
aD� � ���%� �� ,C�- 
P
;� *�.  

q .� 0 � �� 
:��3�:  
�:2L�<���A ��
6 
:�.
'�� 
>{�<2���	 
� 
��7
V�..+  

�	���% 
;� ��� *� (� ,#�2 � �?�-
�% � (% ,��	� 
6�HY� ���.  

                                                 
k  . ��0 � ����UT� v x�  r }q.  
p . ����� r }�.  
q . ����� r }q.  



j0�     ����	
 ����
� �
�  

� .A��� �<�� �� J:3@# � S a8# $��� � #3# �8�3�:  
2f����<���	 ���1�j�� �@��<�n��	 
� �W�<�'
6O7 �@12 �1��	.�  

 ���� ��
��*�  ? �G�4 � ,��� Q��" � *B
'� 
 a- �2� 
�� ,#�2.  
  اج ـ رهنموده

A����G  ���:   
tD� *� (� �2w5* K�a! 5��
% ^� �� 5v�;� N	 
5Q�" 
	 5*��" 
	 5�	�]� 
	 �'4
- ,# � P9B 5�'� 
k?
;4  o
% *� � ��� (� �;" 
	 +��� � ;4� �4�� 

% (%�B� 5�4�F% tD� *� �
	 ����%.S  
3E�� 14@� A����:  

;4� ��� P��2 5��� �� ��]�� (� 1-��- ��Y-� (% 
89� 5�'��� �"� ? �
"# 8��- [ ��d ? P
_o �
��% 
NM��  [�'�
% (� �'4��4 ,#�2 � O�'4�F% (M ��� (% 
�	 (� �� -
�4�5 8��- �% 
�`	 89� ��4?� �''�.T  

                                                 
k . 3"-�T� �� 5	�3�T� �3"@T� v k� r pwn�� 9 *���X �:��� ��@  A�l A���� �* =:� 

5�8; $
�	 .��: »�� �#�3��T� �����H �[8�2�8�T� �� �o���� [��3�U�T�«� ���U* v x��  r 
kxx� � ����. 

p . ��� �8T�3:3U# v k� ���l �h$8�KT� ��* �� h$o�3�T� �3ldT�� �T'�� kp.  
q  .N����3� �� ��:�� 1��3� .y�32 ��:��2 ��	32 kn/k/kqun.  



  
  
  
  
  
  
  

  يزان قرائت قرآنم. 15* 

  مستندات

  الف ـ آيات

	��
<� &�W &6 
<T
��� 
��6 �>{<2���	 .... )��0� :pw(  
�� ��2 ���- *� ? ,#�2 ��4�F%.  
 ب ـ روايات

k .>8�� �
G� : 
��
6 �0
<�  
<�p
� Cb&
�{ ��W �.����CO7 �:�� �|���E�� 
��6 
���.�W&�̂ ��	 
� ��
6 �0
<�  


���T�V�A 
�{�O7 
|��2L 
��6 
���<�L	�=�	 
� ��
6 �0
<�  �e&�6PO7 
�{O7 
|��2L 
��6 


�����3&����	 
� ��
6 �0
<�  �����e&�6 
�{CO7 
|��2L 
��6 
���'�R&�J��	 
� ��
6 �0
<�  

�e&�V�M&�.�M�O7 
�{O7 
|��2L 
��6 
���`�e&�U��	 
� ��
6 �0
<�  �e&�V
T�V�AO7
�{ CO7 
|��2L 


��6 
�����K���j�V��	 
� ��
6 �0
<�  
����0 
�{CO7 
|��2L �7�� ;�&�I�-�  
� &�I�-����	�� 


>1�T�V�A 
����0 �Y&���g�6 C|
[�m 
� 2Y&���g�V��	 
'
����0O7 
� 
>��<�p�� 4&l	
<��  

&
[�<�^�x�0 2f�g�6 �f
�
] C���20 
� &
[�<
��L�0 &
6 
���
� �Q&
VT�	 
� d��P���	. �  

                                                 
k . �T��� �g�
KT� r uw.  



jS�     ����	
 ����
� �
�  

�� (� ��� +� (	# *w�2 �'� ? ,9.
d (���4 ��]4 � �� (� 
+
U'� (	# *w�2 �'� ? ���, (���4 ��� � �� (� �! 
(	# *w�2 �'� ? ,�%
� (���4 ��� � �� (� *�	�� (	# 

�4�F% ? ,
Y�
B (���4 ��� � �� (� �R�� (	# 
�4�F% ? ,
%
�-
� (���4 ��� � �� (� �R4
� (	# �4�F% 

? ,�&�U- (���4 ��� � �� (� �C� (	# �4�F% �%� � 
�
W'2� �'�	�4 �
W'2 � +
U'� ��C P
��- 9o *�  

� �� L
��-� *��% � �
&M ���2 (� k��GM�� ,�M 
+�� �" *� � k����C% ,
�- ,
;�# � ��-? .  

p .A��� g��;�:   
�>{�<2���	 ���K
� �7�.�	 ���5� �7���.�A �����W ��^
��-
� �Q�<
V�.�� �:�.�T�V��	 �>�0 
<2v�-
� 

��W �*���K
� 
� �>�0 �0
<��
� �7�-�6 ��W 8f2L CD�1
� 
���T�V�A 
�{O7.�  

,#�2 ��U- (-
'��
_� � *� (� ? ��� �4��B (% 
8��- �9% +�� *� .^� (��	
� *� (� ��- 

,
;H�- ��  �	 (-
4 ��
_�� ���'% � �� +?�� +
U'� (	# 
? ,#�2 ��9� �'�.  

q .�a� A������  3� �� ��� �: �	32 1�G �� �3l  
� �� �8�3�:  

�1�� �	2b�G
� �	�> �	�7
V���A ��W �	
B
<�  ���6 �M&�.�MCO7 ���J��2h�V.�  

�� �- 6���B �2#, � �� ��;� ? (� ?�� 6�B 6'� �� 
('	# 6�B �-8���.  

                                                 
k  .����l  v p� r uwn.  
p  . v ���8�L���U*�n r �nw. 
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  ج ـ رهنمودها

3E�� 14@� A����:  
Y�� ��'� (� �� ?�� ���-� ,#�2 ��9� ��'� .Z�� 
?��� �% 
;� ��A�4 (� ���-� ,#�2 [ �L� +� #5(	 \'� 

��4�F% (	#./  

                                                 
1  .5��� * �� ��
:� & y� �86�C � 5' � ��3:�� �* .E���� ��z	 {��� �.T�� 

p/u/kq}u. 



  
  
  
  
  
  
  

  اتيتدبر و فهم آ. 16* 

  يينتب
3*
#  �� �	329 �@:� �
 ":
�� �� 
;���� �l 5�:	 �	32 �3*� 

1 6�# �	 �� >��� $
 .�� .�*  5��E<  3O:��dI �� 3��Q ��T 
� �
 �� �* �:��H� �l �	32 ��
* �� $��� ����.  

  مستندات

  :الف ـ آيات

� .y�W	 �
���
�
>��< 
>{<2���	 
� �1�� 
>&L ���6 ���-�� �<���� �7�.�	 	���
]
1�� �7�W 

4&Wy���A	 4	<�g�L .)o��� :xp(  

	# �� 4
Y-� ,#�2 ;4� q�']	�4 �� ? t4
D ��d �B 
��% 
YW2 �� ,# Q9�B �
��%� -� �'�.
	.  

� .&�.�W�0 
>��<�
���
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>{�<2���	 �D�0 ��.
�  CB12.2  �U� �0&
K2�& .)
�U�: p�(  

	# #, 
� �� ,#�2 �h%�� ;4� �''� 
	 �% P� ,
]	
�  _2 

+�
&4 +�� *�q  
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+ .;B&��r �	�*&�-���̀ 3 $����5 �
�&
��6 	��<����� �7��&�{ 
<r�=�����
� 2		12�� 

�B&
���P���	 )r :pn(  
 �� 
� 6	��) 1L?
4 �� ��� (% 
- () *� �%
�) �	

�'') �%�� ,# �
	#.  
 ب ـ روايات

k . A����<�� : 
 ?�	
<���A? W�  PQ	<� CO* 
~���� &K�W ;<#�
���.�  

+
�# ���
% �� �w�2� (� +�;� �h%�� 5��
�4 ��B� 
*��4.  

� .	��<�
��� �b&�{ �>{�<2���	 	��<������	
� �7�� �7�3&�W �	2��.�� �<
��'��	.�  

�� �
	# ,#�2 (% %�B� ��]	�'�% � ? ,# ���� �	���% .

4
;� ,#�2 �	��
�� ���� *�
�.  

q .A��� g��;� �� 3 ��# �:	» ����8�����: �M�H ���#����#« �� 
:��3�:  
��
<8�2.
>1 q&�{���7 
� 
����U���K
>1 t�W�7 
� 
��'
V2.
>1 ���&��qE�6&�7 
� 
��<�]
>1 


���
��* 
� 
�qJ2W&
>1 
�t��
��* 
� 
��'�����<
>� ����
_�_�7 
� 
������V�<
>� 

��P�!��6	�<�* 
� 
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���	 ���U2� !�{��&�7 
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�NO* �/
1���* 
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���<�W��7 
� �	!i��&	1 ����
G��* 
� �5�3!V& 
1�[ ��
�#��< !�{��&�7 
���	
'
V2f ��P���qE�6&7� 

q �Y& N�	 �� !'�&!� q��L;B& �	�*&-���̀ �3 
������5 ;�
�&��6 	��<��
��� !�{�7��&.+  

                                                 
k . ���8�L���U* v np� r pkk. 
p.  ,3 �1�UT��3z v q� r px�. 
q  .�8��T������ v k� r }n.  
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� (% 8
G" ,# ;�  -� �'	
;4 � ��- (% +��� &L� �4�� 
� ? 1%A� �� Q�B � �'��� � IR2 ,# � 6�U- 
-� �''�% � ?  ���- 1	
� ���� -� �4��� � k�-� � 

�D -� �''� � ? 1�
-h�a- ���� -� �''	C�.� ,#[  (% 
�B 6�2[  v
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% }_" �
	# � 1'�M 6f�'- Q��" � 

��9� +��� 
� � ����
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��� (� 
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�- 

_�� �''� (1.��" � }_" � k���" � +
�� +��� �4 .

)E" ��9� (��. �h%�� �� �
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�4��B -� �	
-�. :»�	 %
��� *� *��%�� (� �% �� 
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� �� �
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��A�- �4��.«  
  ج ـ رهنمودها

 A����G ���:   
�� ,#�2 6	�� �	 (;]M�� ��. &L� �%�� �� �� 
�'M Q��! ,�4�B ,# (� (-
4 @��a- *� (% +�4�'� 

@�Ua- �
s#� �	A$L� 5��� �GL �%�� �� ,# ,
�4 � (% 
�
-
�- ���
% � ���� *	�� -� �'�./  

                                                 
k .  U;�� �A���  v kx� r ��u.  
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��]� �	
% N;� �''� .�	
% 6��
_- 4#�2� (% ���`H 
+��B 
�� �	 �
� (��� �'%� ��� � (% t�
'� �� 
D� 
��B � �� 
&%
��� ���� [ (M �� (���- 
� � (M �� 
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�]4� [ +�4
U'� ��� .�	 �
��� �	
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k  . *5��� �� ��
:� �@�C �� ��4��H � ��:��2 �	32 >�6�8� � ��8C8� �8"l 

px/u/kqxw.  



  
  
  
  
  
  
  
  انجام مستحبات عبادي.  6 �

  مستندات

  الف ـ آيات

� . ...
� ��
6 
�1�I�� 4	<���A >&�W 
7�.�	 ;<�L&R ;:�.
�. )$3�*: ksx(  
�� ^� �
� N�4 � 
% *�d� 8
U4 ��� 
4
;� �4��B 

�C��G� � *�
4�.  
� .>	 �b&-
T
n��	 
����[�=�� �b&�\�T�	 .)�8�: kk�(  

5�
'�" ,
�
'� � ? ��% -� ��%.  
+ .&
6
� 	12.
'�U�� ���6 C<��A �7�V�.�'� �7%.�	. )$3�* :kn}(  

�- 8
U4 ��B ? (l4# ��� i9o �4��B ����.  
u .
6,& �6\���2�,	1 9�T2U�3P�,�: �6,�� ��A,C< �j��,�*��� �-��,
� �7%.�	. 

)$3�* :kkw(  
�- ��B  ;� (l4#  1�� ? ��	 � ��� ��% � ��')

�- *.
	 ����B �B �C4 � ,# �����..  
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 ب ـ روايات
��< A����:   
�]�G1�W 	���	 �
� !] �[&���	 	��32U
T
� :9!�.ql ���&�7�� �'�v�:�� 29�: 

��	
jq`PQ	. ...�  

&D � �B +� �� ��]F�%^_4 
% ��') �
  �% ��B �
�
 
;� ��% ? �4��� ��C% 
� �����4
-�. � *�
o

� k�
�. ...  
  ج ـ رهنمودها

�3E�� 14@� A���:  
/ . 
'�# �-9� 6��
_- � �	�" � ,#�2 
% ,���%

 �
aL ? � �	��% �
% � ��B �'�� >�� ���2 � �	�]%
�. � ��
��  � � tx�- � t2�- v
Y2� �H;� � �	

���
% 
_! �  .�4.S  
S .��') ��]�% �
������ (% � ,
��
&D�� � �9��� .

*� �;&- (H��� t� `H.
4 v
!�RF-  .�4.T  

                                                 
k  . v �1!UT��3z ,3q r �qsn. 
p  . �$�%� �� � �� �T� �I
�:��� �L8��� �* ��
:� ��} / kk / kqux. 
q  . ����ET i� �0H ���+ �* ��
:�kp / kp / kq}n. 



  
  
  
  
  
  
  

  نوافلانجام . 17* 

  نييتب
�������EU��� �  �+�6�	 ��» �����« 
�:8I .�� ��:� . �� � ��
 ���8��* �
��8G ����� ��� ���E ��� 3�" * ����� $
 � 

�6�	 �� 3 z ��� ��@�C �� � ��6W .@l� �
� �l ."� .@l� 
�	 ����� 36Q� ."� .@l� ����� 3K<� ��6W .@l� ����� 

�3��� �� .@l� ����� �"<� $���: .@l� ����� ^ � �� 
.@l� ����� SE; �� 
�*.k  

  مستندات

  الف ـ آيات

� .�W&j����  �:�K��12-�] ��
� �H�]&"
V��	 
>1����
� �
��:�K 4&W�1�A 
� 4&'
V�l 


� &V�6 �:�[&-� ��
� 
>12��U�-��. )$
7�: ku(  
? ���% @�B �H&� &�� 5�''� ,
��
������ � 
% 6�% � 

��- �'4�F% � ? (l4# ,
]	?�� +��� 6	 �
_4 �''�.  
                                                 

k . 8#S a ��y���T� A��� �� �G��  �T'�� }u�. 
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��6 �f����	 ��j
K���W �7�� O7�.�W&3 
��� �T
�  �>	 
��g
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� 
�#�
� 4&6&�
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4	G1�V�n
6. )o�3��: }n(  
� �
�� ? t� � ? @�B C�B�%] � ,#�2  [� ?
;4 ,�F% !

�	 N	 (_�x� .
�� �%� *��� .��- *� 
��
������ �� � (% -
�-� �� ��B 1	
�� �C��4�%.  

+ .��6�0 
1�[ �h�3&  PQ&3	 �f����	 4	��]&/ 
� 4&V�e&  ���=�n
� O*
<�A&��	 
� 


�	1�]�< PO7
V��
� �7\�
� .... )3��: n(  
#
	 ��� (� �� �
�
� t� (% ��
�� P�V]- *� � �� 

 P
"+�U� � 8
�2� *�  ? @A� ��B# -� ���� � (% 
*;"� k�
������ ����- *�]   .
d 
	 *� ��&%

q~
$�
4[  
 ب ـ روايات

k .A��� 1Q�l� : 
>�5 
7�.�	 
�
�&��� 
� �&'���  :���0 y
xPO* 
"�<�U�	�O7 y_�&���O* �.�W&�-�	�O7 
� 

:���0 
D&��x 
"�<�U��	�O7 �D&��_�� �.�W&�-�	�O7.�  
�4��B 5��C% ?
;4 tD� � 
% ?
;4 (H.
4 � +?�� tD� � 


% +?�� ta��-  -
� +��� *�.  
p .53FH �a�� :  

	12-\T
� �:2E�.�W	1�3 
� 	1�V�.��	 &K�3�0 
[���kO7 ���5� �7�.�	 �f
]
�� 
̀�.�  


�?
;4� (H.
4 � 
�	? � ��'� � +
�# ���
% (� 
&4# 
(	�� � (% +
�]�� �B� ��C% *�.  

                                                 
k . ���8�L���U* v x}�  r p}.  
p . ����� r pp. 
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��� ���5� �.�W&�-�&��O7 ��
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�
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G�  �72���
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� �>�5 -��P�
/�  �72����I���0.�  

+�'% 8 
% 8
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'M (% �- N	�C4 -� ��� 
(� ����1 -� 8�� .� +
��� 1���� 58��% k�� � 
-� 8�� (� 
% ,# -� ��'� � +�	� � -� 8�� (� 
% ,# 
-� �'�% � ,
%? � -� 8�� (� 
% ,# �F� -� �	�� � 

*�� � -� 8�� (� 
% ,# (% k9� -� �?��� .�� �- 
�4�F% ��
� -� 6�� � �� C�M� *��B�� �'� (% � 

W� -� 6'�.  

  دهاج ـ رهنمو

 A����G ���:   
�B� L
Y�� (% �WL  -
� ��B  .�4 � ��2 +�� 
� 

,��D I	
�4 ,# ]tD� ?
;4 [� 6�	
;'% .� (��L 8?� 
*� �"� ,
G-� *H_d ? �	 �- 6�'G4 �  .�4 � 
n�� 6�	
;'4.S  

3E�� 14@� A����:  
 .�4 [ 
!�RF- .
4`H t� [ ���`H ;&-� *�.  

;� ��'��% (� B�4�� P
Y�- �� ���<  -C- 
%  

                                                 
k . >8;� ����l v p� r qsp. 
p  .,3 �6W �`:
H r ��k.  
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�� k��B (4��M Q�" -� �4? .�Y% ? 4#(G � � (% 
���
B�% �� t� � i�X� �� ;�4( t� �- -� 5�'� 

-� �	
-�. :»
4 �H'�� N�H� ��2 9��s«./  

                                                 
k .5��� * ��
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  دعا و توسل. 18* 

  نييتب
»�<�« �@:� �l� �� �
��8G �# �* $
��l�<� �C8# 
�l � 

�8�R� �� �� ���	3*.  
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]
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F-5 -
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-�.� �B � �	? 
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  ب ـ روايات

k .� A3+� 3E��� : 
NQ&��s�	 s��6 
G&��'��	O*.�  

»
��« CV- � *���" ��
�� *�.  
p .A3+� 3E�� ��:   

�t�)��	 �G1�V
� 
� ���6a�V��	 ��qy�/ NQ&!�#���	.�  
*� �	� ,��� � �-y- 39� 
��.  

q . A����<�� :  
NQ&�#��	 ���<2� ���6�a�V��	.+  
5
�� �$� �-y- *�.  
  ج ـ رهنمودها
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 �[( W%�[( 'Y-[�� �-[,
 L
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�� �&�- ��'%� ��  %
�- �4��B � �%� *	��� 

3�� *	���� �� ,
�4 *�.m  
                                                 

k  .��0 � ����UT� v q� r p�s. 
p  .��+ >8;� v ��� r �pkq. 
q . ����� r pk�.  
� . ,3 ��<� �3U� r qp. 
s  .�ERG ��� ���� {@�C ��36# �* .���� 3E�� 14@� ����� ������ pk/}/kqxs. 
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4 5
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k  .�� ������ ����� ����
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  ي مستحبيها گرفتن روزه. 19* 

  مستندات

  الف ـ آيات
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�&- ,
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 ب ـ روايات

k .>8�� �
G� : 
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� 6L
� ��4
;%.  
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D&x 4&61
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>��G �D1
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k . ���8�L���U* v nu� r pss.  
p  . v ��@ "T� �y���kw� r �w�. 



8�� IB
� :     KL
!  ;� � *	����m� 

�� ^� N	 ?�� (4
�Ho�� +?�� 5����% �� (% +?�4 
��-? 9o (% � +�� 5��� �D ��B �  -
� *.
	�� 
+��G4 *� � ��. �� ?�� @
�") � *-
�2 (�D 1H-
� 

� *.
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D&x 
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%`� � f] 2Y1�� :»��
6 PQ&] �-
T
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�� ^� �� �� 5+
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-� �	
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  ج ـ رهنمودها
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  نظم و آراستگي. 7 �

  مستندات

  الف ـ آيات
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  ب ـ روايات
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]
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� �&��L�  
1������S �7�.�	 

�:�v�3
� �:2L�<�6	.�  

                                                 
k  .j6� ��z�ET� �  � ���� �}� r n}}.  
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  ج ـ رهنمودها
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q  .�� U; ��8� v kq� r ks.  
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� � �
4
=- � �C�&U� ,
���� (% 5���
% (��� 6� P�
���B ���F4.S  
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 ي در آراستگيعرف  ويت حدود شرعيرعا. 20* 
   فرديظاهر

  مستندات

  الف ـ آيات
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  واياتب ـ ر
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K2 v�3G �� >0�� �: =��3:d� �l� �� �.�� 8�� 3� �8G 
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�
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� �fV
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�4��B P
Y�- *��� 5��� -
�'�� (� +�'% k (% 
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-# 
�'� � �	�
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���
���` �:2L��
��0 �7�AP��� �:�.�T�V��	 	m�5 �*&��0 &V�L ����̀ ��
� �|�<�^�.�� 

=��	S #|�n�� �>�0 �*	<
� W�  ��
T���0 ����
K��	�O7.�  

,# (4�� (� �� N	 ? 
;� ��B � �%� (4
��% � 
-� �	�# (� *��� -� ��� � � �� �	��
�	?  G� 

5�'��% �	
% �%� ���% H�-14
; C�4 ��B � ,
;� (4�� 
�	�
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k  .���8�L���U* v ku� r pn�.  
p  .����� v }n� r pnx. 
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q .�2�� A��� =�H E�7��� �* 3��G 3��Q �E:� � 
�����	 �� �� 8�� $¢
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  يباط سازمانضان نظم و. 21* 

  مستندات

  الف ـ آيات
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D 
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>&�L �f�[P��� O7�-���
V��	 
� ��
6 :�K���1
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��6 �B	
<��P���	 >�0 �	12U�.�J��
� 

�
� �Y1�/� �7�.�	 
� &�� �	1�����<
� �:�K�T2U3P��� �
� 7�T�U�3.�. .. )�*8#: kpw(  
8��- ('	�- � (	�
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'�]4 � �����4 (� ?] ,
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�� �B ?
%�� �'4? � ,
D ��B � ��C	C� ? ,
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�� �� �
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  ب ـ روايات

k .53FH �<�� �* �T�� 3�� � ;8# �� 
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���16 4&/�0
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�4  � 4�C.� �
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p . �3O:� ���+ ��:  
�f
'�]	
� 8f2E�� �	C>&T�3 ���6 
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V
� �*2=2A���� X�7�� �&�W�7�3 �	<��S  �	�> 

? 	12.�L	1��
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���
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4��%� 1���B?
% '�� (� 5�	 '�-?` %� �h�L�y�-�  
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��% �� ���4 ,
�G	 �'�
�4 (� 
5�	 ,�
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�
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  ي فردانضباط نظم و. 22* 

  مستندات

  الف ـ آيات
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� �# 
��8�* �* A�O�� �.E K� 5
 � �N��� >3��l A�4� 
&�� �� �� .�� ���3I � �� $��C ��< � �/3 v��G �8"�.  

3*�; �l� .�� �l �� ^y�K� � ��6 �N� .������ �* 
v3G $��� � �� �� �� 
:� � � A87� �67�� � �6 �N� �� �� 
��0��� 

� �� $��C �.T�
< v��G 
���.k  

  مستندات

  آياتالف ـ 

� .
�& &
K#�	 
��=��	 {	12-
6 �	�'���/	12-� �<��_�&�� �._�	
� �O*1�	> 
7�.�	 
H
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��<��&_�	. )$3�*: ksq(  
�  � ,
;	 !? ��! � ?
;4 �
	� ��	�D (� �B 
% 

,�%
! *�.  
                                                 

k  .��C3# ���0 �T� v kk� r k�k.  
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� ��! � 

*-
��� (��� k
%.  
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^� ��! O�� ��!� 
�	?.  
  ب ـ روايات

k .A��� g��;� :  
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V���O7 ���0<�	 
��6 ��
T
j��	 	m&�W 
|
[�m ���0<�	 


|
[�m ��
T
j��	 
���=�L 	m	 
|
[�m �<��_�	 
|
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��! ��] +�G��  [5,
;	 (% (LC'-» ��« �� ,�% *� .�� 
�� ? ,�% �D 5��� ,�% ��%
4 -� O��� ��;� ��o 
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��.� 5��!» ,
;	« ? ,
�- ���B *.�.  
p .3E�� � A3l�� :  

�>&V�&��	 �>&U�_�3 ;��_�-�W �W� ��_�	�< 
� ;��_�3 �W� �<�Esp�	.�  

q .A��� �<�� $��*�� A��2� 3E; �� 
:��3�:  
�<��_�	 �My�MkO7 �<��_�	 �.
�� 
��_�V��	�O7 
� �<��_�	 �.
�� 
�&�I�	�O7 
� �<��_�	 

��
� 
��_�'
V��	�O7.+  

��! �% (� (4�� *� :��! �% *��R- � ��! �% *�
o � 
��! �� ��]	�B ��� +
'�?.  

                                                 
k  .>8;� l���� v p� r x} .  
p  .��0 � ����UT� v k� r qwp.  
q . JU# �>8�@T� r k�u.  
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  ج ـ رهنمودها
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��! �� (� (!�� *� :��! �% 5*�
o ��! ? 5*�RY- 
��! �� *��R-... �� �	 (� 5(!�� N	 �
% ��  w
�- 
RF�� �	
% (�"9- ��� [ (� 6&- *� � �- � 
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4
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�
"# 8��- O*��4 
&4# ��U'	 w
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- 
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�
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- 
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;�� w
X2� 5*� P
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P
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k  .���
: ����� �� $82 � �L8��� � ��3:
� ��6"N* J��N� �A�4� kn/u/kqx}.  



  
  
  
  
  
  
  

 صبر در عبادات. 23* 

  يينتب
 �84��3E; �� �� ��2� ����� �+ .�� =:� 5���E< ��  
��8G

�: 3�� ���E< A�7�� �
�
* �� ��L8� �
 �	 >8��  
� ���G �8"�.k  

  مستندات

  الف ـ آيات
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H
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�
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��� ��	
� ��% (� �B� ��B 
� (% K�! 8
�� -� �'4�B � (D� �B �'4
��B�  

                                                 
k  . �� 14@� 3E�� ��3�N� �� D�E�2���
:� ����� �� $82 � �L8��� � ��3:
� 

��6"N* J��N� �A�4� kn/u/kqx}. 
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� �
�% � 
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u .
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K#�	 �=��	
�� {	12-
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H
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��<��&_�	. )$3�*: ksq(  
�  � ,
;	 !? ��! � ?
;4 �
	� ��	�D (� �B 
% 

,�%
! *�.  
  ب ـ روايات

k .A��� �<�� �� 
:��3�:  
�<��_�	 ;>�1
� .
��  8f2L C<�6	.�  

��! � ��	
�� �� �� �
�� ��
	 ,
�4 *�.  
p. 0 � � �8�3�:  

�<��_�	 
<
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V��>&.�  

5��! +��- ,
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k . ,3 ��3z�1�UT v k� r knu.  
p  .����� v k� r k}x. 
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  ج ـ رهنمودها
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k  . v ����!T�p r �nk. 
p  .�� U; �A��� v kp� r pws.  
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k  .���
: ����� �� $82 � �L8��� � ��3:
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  يصبر در برابر معاص. 24* 

  يينتب
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  ب ـ روايات
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k  . v ����!T�p r �nk. 
p  . v ���8�L���U*}w r �kx�. 
q  .���
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  صبر در مصائب. 25* 
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  الف ـ آيات

� .
� �:2E�3
12.���-�� ��p�� CQ 
��6 �@�1�J��	 ��	
��j1�� 
� C����3 
��6 �Y	1�6&��	 

�~2U�3&��	
� 
� �b	<
Vg��	 
� �<8p
� 
��<��&_�	 .)$3�*: kss(  
(% ���	 (;� 
;� � 
% C�M� ? 5~�� �'���� � 

1�
� �� 
&L
- � 
&4
D � +��- 
� 1	
-?# -� O6�'� � 
��
]% +� (% *-
��� ,
��''�.  



8�� IB
� :     KL
!  ;� � *	�����T 

� .�<���x	
� �.
�  &
6 
�
�&
x�	 >�	 
���m ���6 �D� 
̀� ��1�6&��	 .)����T: k}(  

�� �%�% ���R-� (� (% �� -� 5��� 
��G� k
% (� �	 ? 

��
�� h6&- *�.  

  ب ـ روايات
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