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بركاته كن و رحمةاللَّه ويوالسّلام عل

ها ضوابط و برنامه يذ شرعييدفتر تأ

*      *       * 
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 يٍ اخلاق يهعٌَ يّا ن ارسشيارتقاء ٍ تحك

 ِين هحبت بِ عتزت ٍ هعزفت بِ ادعيتحك
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 يٍ اخلاق يهعٌَ يّا ن ارسشيارتقاء ٍ تحك

 ذاى ٘ن از ضْٗل ٍ تکر٘تجل

 ٍ ثبٌّر  ٖٗرجب
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18 

 ل ٍ خطَعت د٘هَسن ًَراًهَسن حج ،

 (تضرّع( 

فبَرکُشٍُا اللِّٓ کَزکٙشکِنُ ءابأءکٓنُ اٍَ » 

اد ٗگًَِ کِ پذراى خَد را تِ  ...ّواى»؛ 200 ٗٔتقرُ، آ «اَشَذٛ رکٙشًا

ٍٓ ارکُشٍُا »   «ذ...ٗاد آٍرٗشتر، خذا را تِ ٘ت ٖادکردًٗا تا ٗذ، ٗآٍرٖ ه

 ٍٕ خذا را در رٍزّا...»؛ (203 ٗٔتقرُ، آ  («بمٍ هٓعذٍداتٚٗاَ ٖاللِّٓ ف

جٓعٓلٌبُٔ لٙلٌبّسِ  ٕالََّز»   «ذ...٘اد کٌٗي ٘هؼ

هردم،  ٕ...کِ آى را ترا»؛ (25 ٗٔحج، آ  ( «ِٙ ٍٓالببد٘سَٓآءٓىِ العبکفٙٔ ف

 «ن...ٗکساى قرار دادٗي، ً٘شِ ٗن در آًجا ٍ تاد٘اػن از هق
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اَشٙذ٘آءٔ عٓلَى الکُفبّسِ » 

گر ٗر ٍ تا ّوذ٘...تر کافراى سختگ»؛ (2۲ ٗٔفتح، آ  («ٌَْنٔ٘سٔحٓوأءٔ بٓ

   «هْرتاى...

2 
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 ي٘رالوؤهٌ٘ت اهٗتوسّک ثِ ٍلا

يَ ٘جٓعٓلٌَب هٙيَ الوتَٔوٓسّٙک ِٕ الَّز الَحٓوذٔ للهِ» 

، 1الاػوال، ج  اقثال (،«ي٘يَ ٍٓ اٍَلادُٙٙ الوٓعصَه٘شِالؤؤهٌِٙ٘ٔ اَهٗبَِِلا

 (  464تاب پٌجن، ص 
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11 

 بد ٘ر ثبلاتر ازّوِ اػٗذ غذ٘ػ

ئٙسٓ َٗمٓ ٘ال» 

َمٓ اکَوٓلتٔ ٌ٘ٙکنُ فَلا تخَشََّنٔ ٍٓ اخشََىِ الَٗيَ کَفَشٍا هٙي دٗالَّز

تٔ لَکنُٔ الاسٙلامٓ ٍ٘ٓ سضٓ ٖکنُ ًٙعوٓت٘وتٔ عٓلٌَکنُ ٍٓ اتَوٓٗلَکنُ د

 ٖاًذ، ازکارشکٌ کِ کافر شذُ ٖاهرٍز کساً ...»؛ (3 ٔٗهائذُ، آ ( «ٌبًٗد

ذ ٍ از هي ٘شاى هترسٗپس، از ا .اًذ ذُٗذ گرد٘ي شوا ًَهٗدر د

ي شوا را کاهل ٍ ًؼوت خَد را تِ شوا توام ٗاهرٍز د .ذ٘تترس

 «...ذمٗترگس ٌٖٗ٘[ آ ػٌَاى ا ]تِشو ٕذم، ٍ اسلام را ترا٘گرداً

َمٓ ٘ال» 

 «ٌٙکنُٗيَ کَفَشٍا هٙي دٗئٙسٓ الَّزٗ
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يَ کَفَشٍا هيٙ ٗئٙسٓ الَّزَٗمٓ ٘لاَ» 

؛ «ٌٙکنُٗد
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  ي٘رالوؤهٌ٘اه ٖزًذگ ٖرُ ػول٘س

  بى٘ؼ٘ض ٕالگَ 

اَلا ٍٓ اًَّٙکنُ لا  

( 45 ٔالثلاغِ، ًاه ًْج (؛رلکٙ ٖتَقذٙسٍىَ عٓل

 (ّاٖ ٍال (
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 (400صذٍق، ص  ٖاهال (؛ٌبًٌ٘ب شٌَ٘بً ٍٓ لا تَکًََا علَٓٗکًََا لٌَب صٓ
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 فذا کردى جبى در راُ اسلام 
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22 

 جَاًبى  ٕضْذا ثرا ٖزًذگ ٕالگَ سبز
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 ضْذا  ٖي سجک زًذگ٘٘تج
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 ِين هحبت بِ عتزت ٍ هعزفت بِ ادعيتحك

  ي٘رالوؤهٌ٘اه ٍٕصفبت ٍالاّب  ارزش





 ( ِ ٘صَت الؼذالٔ الاًساً ٖکتاب الاهام ػل ٖلثٌاً ٓسٌذًَٗ (

) 31/02/1375 )
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 «» ، «» ، 

«

از  ٖکٗ ( 

 ( .حاکن تصرُ تَد ِٖ کِ هذّتٗفرهاًذّاى لشکر هؼاٍ



 

 




27 

ذخلُُ الوشٓؤََٓ الؤسلٙوِٓٔ ٘اىََّ الشَّجلَٔ هٌْٙنٔ لٙ ٌٖبٓلَغَ 

 ( 27 ٔالثلاغِ، خطث ًْج (؛ٌتضَِعٔ حجٙلَْب٘الؤعبّٓذِٓٓ فَ ٍٕٓ الاُخشَ

) 

 ( تستٌذٖ زًاى کِ تِ پا ه ّٕا ٌتٗخلخال، از ز

 «» ،«» ،

«» «

( ثاٗآراستِ ٍ ز ٕسّا٘ا، چ٘هال دً («
6 
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28 

 ٖضذً حبدحِ توبمهحرم ن ٘حبدحٔ ػظ
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 يغيٍ تبل يٌّز يّا تيفعال يزيگ جْت 

 ي       ييٍ تب يرساً اطلاع

 ٌّزهٌذاًِ يّا استفادُ اس رٍش 
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    يغيٍ تبل يٌّز يّا تيفعال يزيگ جْت

 ّن آفٌذ ّن پذافٌذ 

 در هسئلِ فرٌّگ 
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31 
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1
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33 

 يييٍ تب يرساً اطلاع 

 رضذ  ٕثرا ٖفرصت ٕهجبز ٕفضب
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 (اطّلاػات ٕر ارتثاطات ٍ فٌاٍّرٍٗز)  

1 
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35 

 ٌّزهٌذاًِ يّا استفادُ اس رٍش

  ٕر سبزٗضرٍرت تصَ

 ٍ کتبة درثبرُ ضْذا 
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8



 

 

 

 فيفزٌّگ كار ٍ عول بِ تكل

 َييًقذ ٍ پاسخگ 
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42 

فيفزٌّگ كار ٍ عول بِ تكل

 هرداى  ّوت ٍ تلاش دٍلت

 ادارُ کطَر  ٕثرا
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41 
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42 

 ييًقذ ٍ پاسخگَ

 ٖبثٗارز ٕثرا ٖفرصت ّفتٔ دٍلت

اهت، ٘ق)؛ «شَُ٘لِ الاًٙسبىُ عٓلى ًَفسِٙٙ بصٓبٓ» 

 (14ٔ ٗآ
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43 

 (قاًغ (
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 دضوي يّا َُيٍ ضٌاخت ض يضٌاس دضوي 

  ياسيس ت يٍ ّذا ل يتحل قذرت   ،زتيبصص يافشا

 َاًسجام ييت ّوگزايحفظ ٍحذت ٍ تق ٍ 
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45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 دضوي  يّا َُيضٌاخت ض ٍ يضٌاس دضوي

 ِ ٘ػذم تَج

 ّب در ثرجبم ٖ ّب ٍ غرث ٖٗکبٗآهر
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  (خٌذٓ حضاّر ( 
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48 
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49 

  ٕحکبم سؼَد ٖوبً٘پ ّن

 کبٍٗ آهر سنًَ٘٘صْثب 

 «» 

تازداشتي از راُ خذا ٍ  ( 

 (هسجذالحرام
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51 

51 

تاػث شذى،  (

 (هَجة شذى

 ٍٓ ارٙا» 

 ٍٓ الٌَّسلَ ٍٓ الحٓشثَ ْلکٙٓٗ ٍٓ ْب٘ف فسٙذٓ٘لٙ الاَسضِ ٖفٙ ٰسٓعى ٰتََلّٓى

http://farsi.khamenei.ir/newspart-index?sid=2&npt=7&aya=205
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52 

لَ لَِٔ اتَّقِ اللِّٓ اخََزتَِٔ العٙضَُّٓ ببِلاثٙنِ ٍ٘ٓ ارٙا ق*  الفَسبد حبٜٙٗ لا اللِّٔ

ٍ چَى » ؛(206ٍ  205 ٗٔتقرُ، آ  ( «ُ جٌَّْٓٓنٔ ٍٓ لَبئِسٓ الوْٙبد. فَحٓسبِٔ

ذ ٍ ٗي فساد ًوا٘کٌذ کِ در زهٖ اتذ[ کَشش هٗ ٖاستٗا رٗترگردد ]

را دٍست ًذارد. چَى  ٕکشت ٍ ًسل را ًاتَد سازد ٍ خذاًٍذ تثاّکار

، ًخَت اٍ را تِ گٌاُ کشاًذ. پس جٌّْن «از خذا پرٍا کي» تِ اٍ گفتِ شَد

 «است. ٕاٍ تس است، ٍ چِ تذ تستر ٕترا

  (ي، هاًغ شذىتازداشت (

ر ٘غ (

  (ر هؼوَل٘هتذاٍل، غ

 

  (ْواًاى٘ه (
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54 

  ٕذارٍ٘ ث ٕبرَّ٘ض

 هلت در همبثل ًفَر دضوي 

5 
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55 

 در همبثل دضوي ٖستبدگٗا

6 

 

 

 

 

 

 



 

 




57 

 ٍضغ اًتخبثبت 

 کبٗآهر ٕبست جوَْرٗر

11 
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58 

 کب ًٗسجت ثِ آهر ٌٖ٘ثذث
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11 
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72 

 ياسيس ت يٍ ّذا ل يتحل قذرت  زت، يص بصيافشا

 ٖپلوبسٗهسبئل د ّٕب ضرٍرت
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71 

71 
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72 

 ر لبػذٓ حکَهت ٍ التذارٗغذ

؛ «ٌٙکنُٗيَ کَفَشٍا هٙي دٗزئٙسٓ الَّٗ» 



  
73 

73 





 

 




74 



کٓ ْ٘بٓ الشَّسَلُ بٓلغّٙ هأ اًُضلَِ الَٙٗبَٗ » 

 ٕا»؛ (67 ٔٗهائذُ، آ) ،«اٙى لنَ تَفعلٓ فَوب بٓلَّغتٓ سِسبلَتَِ هٙي سٓبکِّٓ ٍٓ

تَ ًازل شذُ، اتلاؽ کي ٍ اگر  ٕسَ اهثر، آًچِ از جاًة پرٍردگارت تِ٘پ

  «...ٕا اهش را ًرساًذُ٘پ ًٖکٌ

، «ٍٓ اٙى لنَ تَفعلٓ فَوب بٓلَّغتٓ سِسبلَتَِ» 



  
75 

75 

  

؛ اٙىَّ سٓسَلَ اللهِ کبىَ َّٔٓ الاٙهبم 

 ( «طبلٙبٖ اَب بيِٖ ثنُٛ هٙي بٓعذُٙٙ عٓل» 

 ( 466، ص 4، ج ٖکاف

تقرُ،   (؛جبعٙلکُٓ لٙلٌبّسِ اٙهبهبٖ ٖاًّٙ 

( 124 ٔٗآ

6 

 

 



 

 




77 

 استفبدُ دضوي از 

 اختلاف هسلوبًبى 



  
78 

78 
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79 

  ٖاًملاة اسلاه

 ن٘ک تحَّل ػظٗهٌطب 
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82 

11 
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 راى لجل از اًملاة ٗا

 گبًِ ٘ث ّٕب هتؼلك ثِ لذرت
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81 

11 
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  ٖػوم ّٕب جٌگ

 اهرٍز جٌگ ًرم
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11 
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85 

  ٖبس٘ل هسبئل س٘تحل
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 «» «»

11



  
88 

88 

 ٍ اًسجام ييت ّوگزايحفظ ٍحذت ٍ تقَ

 ٍحذتِ للَة ٍ اتحبدذ ثر ٘تبک

 



 

 




89 

 (لِ ٍ حضّار خٌذٓ هؼظن) 

 «» 

 «» 
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92 

 «يٌ٘حُٔ للٙؤؤه٘الٌصّ» 

 «ي٘لأئو٘ٔ الوؤهٌ»  «ي٘لٙلإخَِٓ الؤؤهٌ» 



 

 




91 

 

 «غَذاً عٌِٓ ٖلٙوب تَسٕإلٌُ ٍٖٓاستَٕعوٙلٌْ» 

7 

 

 

 

 

 

 



  
91 

91 

  ٖف اًملاثٗتؼر

11



 

 

  

 

 



 

 

 
 

 ّوِ جاًبِ يص آهادگيافشا

 هسلح يزٍّايي ًيب يتعاهل ٍ ّواٌّگ

 طلبي رٍحيِ ضكيبايي، ايثار ٍ ضْادت 

 



  
93 

93 

 ّوِ جاًبِ يص آهادگيافشا

 ذ ٗػبهل رفغ تْذ ٍٖ ًظبه ٖالتذار دفبػ

 

 «

»  «» 

5 
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 ت داخل ٍ خبرج ٘فِ سپبُ دفبع از اهٌٍ٘ظ

5 
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95 

 آضکبر ضذى جَّر ارتص 

 در دفبع همذس 
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 جَاًبى اهرٍز ارتص 

 راث ثر افتخبرات ٘ه
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9 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
122 

122 

 هسلح يزٍّايي ًيب يتعاهل ٍ ّواٌّگ

 سپبُ سٌگر هستحکن اًملاة 

 «»  «

» 



 «

»5 

 

 

 

 



 

 




121 

 هسلح  ٕرٍّب٘اًتظبر از ً

 در رٍز هجبدا 



  
121 

121 

 ؛ «ٍٕ فُرشاد  ِٖ هٓثٌ اَى تَقَهَا للهِ» 

خرذا ترِ پرا     ٕتررا  ٖٗ... دٍ دٍ ٍ تِ تٌْا»؛ (46ٔ ٗاز آ ٖسَرٓ سثأ، تخش)

  «...ذٗس٘خ
9 



 

 




122 

 طلبي رٍحيِ ضكيبايي، ايثار ٍ ضْادت

 ي ٘اًذٍّگ ّٕب دل

 ضْذا هٌب  ٕثرا

.



  
123 

123 

.



 

 




124 



  
125 

125 



 

 




127 

4 

 

 

 

 

 



  
128 

128 

 ذاى ٘بد ضْٗزًذُ ًگْذاضتي ًبم ٍ 

نِ٘اَح    ؛أءٗ عٌٙذٓ سٓبِّْ

 «اًذ ًسد پرٍردگارشاى... ... زًذُ» ؛(16۲ٔ ٗػوراى، آ آل (

  ٍٓ

ْنِ ٍٓ ٘لحٓقَا بِْنِ هيٙ خَلفْٙنِ الَبّ خََفٗ عٓلَٗيَ لنَ ٗستَبشٙشٍىَ ببِلَّزٗ
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