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 گرايي   تعريف تكليف) 1

، دومي، ياولي، تكليف گريز .از سر شوق است گاهي از سر سنجش عقلاني و گاهياز سر ترس و  گاهي تكليفانجام 
  .است گرايي و سومي، تكليف يپذير تكليف

 يتكليف گريزـ 1/1

اي براي ترك و  دهد و به دنبال بهانه انجام ميي آن است كه فرد، تكاليف و وظايف خود را از سر ترس تكليف گريز
 گريزي است) باشد. (چون دنبال بهانه براي انجام ندادن است نام آن تكليف مي فرار از انجام آن 

 يپذير تكليفـ 2/1

مبناي عمل قرار گيرد و فرد ابتدا روحيه شناخت تكليف را در خود ايجاد  ي آن است كه دستورات الهي، پذير تكليف
 . اي مانع او از عمل به تكليف نشود به دنبال شناخت تكليف باشد و پس از شناخت آن هيچ ملاحظهنمايد و 

 گرايي تكليفـ 3/1
و كتاب آسماني و دستورات  محبوب بداندوصول به  تنها راه را گرايي آن است كه فرد انجام تكاليف و وظايف  تكليف

از اين رو با شوق و اشتياق در راه آرمان و اداي تكليف از مال و جان خود  معشوق نبيند.و  محبوب  آن را جز دعوت نامه
 بگذرد.

دوم، و  ي هها در مرحل   نخست، عمل كردن به آن ي هگرايي عبارت است از: شناخت دستورهاي الهى در مرحل   تكليف
 سوم. ي هها، با شوق و رغبت، براى رسيدن به تعالى انسانى در مرحل   پذيرش سختى تكليف

 هاي قرآني   اصطلاحات و واژه) 2

ها برداشت كرد،    توان از آن   گرايي را مي   تكليف ي هروحيموضوع و كريم اصطلاحات و تعبيرهايي وجود دارد كه    در قرآن
 نظير:
 تقواـ 1/2

دستورهاي ديني برداري مطلق از خدا و رعايت ضوابط و    اي است كه انسان را به فرمان   تقوا به معناي ملكه و روحيه
 كند.   مديريت و هدايت مي

بْلِكُمْ وَ  وَ    ـ إِياكُمْ أَنِ اتَّـقُوا اللَّهَ  لَقَدْ وَصَّينَا الَّذِينَ أُوتُوا الْكِتَابَ مِنْ قَـ
ها كتاب آسماني داده شده بود و نيز به شما سفارش كرديم كه از (نافرماني) خدا    كه پيش از شما به آن   و ما به كساني

 ).131/(نسا.»بپرهيزيد
 فرمايد:   خطاب به پاسداران ميالعالي  اي مدظله امام خامنه

ايمان، ممتاز    بايد توجه كنيد آن چيزي كه شما را از يك ارتش مجهز مدرن مجربِ از همه جهت كامل، ليكن بي«
در اختيار من و شما نيست و راه كند ايمان و تعبد است؛ يعني اعتقاد به غيب و تأثير فعل و انفعالات غيبي كه    مي

 )29/6/69(.»ست؛ يعني عمل كردن به تكليف شرعيرسيدن به آن و كليد رمزش عبارت از تقوا



 اطاعت از خدا ـ2/2
كند، واژه اطاعت و مشتقات آن است.    گرايي مي   هاي قرآني كه كاربرد فراواني دارد، و دعوت به تكليف   يكي ديگر از واژه

آن را فوز عظيم و  ي هبرداري و اطاعت خدا و رسولش خواسته شده، و ثمر   از قرآن از مؤمنين فرمان در آيات فراواني
  :رستگاري اخروي قرار داده است

و هر كس اطاعت خدا و رسولش كند، به رستگاري (و پيروزي) عظيمي ـ  رَسُولَهُ فَـقَدْ فاَزَ فَـوْزاً عَظِيماً  مَنْ يطُِعِ اللَّهَ وَ  وَ «
 )71/(احزاب.»يافته استدست 

 فرمايد:   در نامه به حارث همداني ميالسلام  عليهعلي  اميرالمؤمنين

 الطاف الهي استتكاليف ) 3

 است.ترين لطف و عنايت الهى به مؤمنان    تكاليف و بايد و نبايدهاى فقهى و اخلاقى بزرگ
جويد، و به    ام، به من تقرب نمي   چه بر او واجب كرده تر از آن   بنده به چيزي محبوب«حديث قدسي آمده است: در 

كه او را دوست    دارم، و هنگامي   جا كه من او را دوست مي كند، تا آن   نافله (مستحبات) [هم] به من تقرب پيدا مي ي هوسيل
شوم كه با آن صحبت    بيند، و زبان او مي   شوم كه با آن مي   شنود، و چشم او مي   شوم كه با آن مي   داشتم، گوش او مي

كنم، و اگر از من چيزي بخواهد به او عطا    گيرد. اگر مرا بخواند اجابتش مي   كند، و دست او كه با آن (چيزي را) مي   مي

  0F1.»منماي   مي

كنيم تكاليفي است،  تمام تكاليف الهيه، الطافي است الهي و ما خيال مي«اند:  فرموده عليه  االله امام خميني رحمت
كه غير از اين  براي تربيت او، براي تكميل او، براي اين اش الطاف است، چه تكاليف فردي كه براي هر فردي هست همه

شود به آن درجات رسيد. چه تكاليف  راه، راه تكميل و راه ترقي نبوده است، درجاتي هست كه بدون اين راه نمي

1F».اجتماعي كه ما مكلف هستيم، در اجتماع تكاليفي داريم و بايد به آن تكاليف عمل كنيم براي تنظيم اين اجتماع

2  

 گرايي   تكليف ي هكنند   راهكارهاي تقويتبرخي ) 4

 انس با قرآن و تدبر در آيات آن ـ1/4
 يابد.    مي ي، روح و جان آدمي نورانيت و صفا و آمادگي بيشترگرددتر    آن عميققرهر مقدار تدبر در آيات 

سؤال گيرد.    ها هم زنگار مي   زند، اين قلب   چنان كه آهن زنگ مي   هم« فرمايد:   مي وسلم وآله وعليه االله صلي پيامبر اعظم

 2F3.»قلوب چيست؟ حضرت فرمود: تلاوت قرآن ي هكنند   شد: اي رسول خدا! پاك
 الهي تحبم ـ2/4

كوشد كه به سوي آن حركت كند و انسان عاشق، تنها وصال و    انسان، هركس و هرچه را دوست داشته باشد، مي
 كند نه چيز ديگري را.   خشنودي معشوق را دنبال مي

داريد، از من پيروي كنيد؛ تا خدا نيز شما را    بگو: اگر خدا را دوست ميـ  تُحِبُّونَ اللَّهَ فاَتَّبِعُونِي يحْبِبْكُمُ اللَّهُ قُلْ إِنْ كُنْتُمْ «
 )31/عمران   (آل.»دوست بدارد

محب اين است كه محبوب خود را بر هر چه غير اوست ترجيح  ي هنشان«فرمايد:    مينيز السلام  عليه امام صادق

 3F4.»دهد   مي



 نشيني با بندگان سالك راه هدايت   همراهي و هم ـ3/4
لَمْ  فأََعْرِضْ عَنْ مَنْ تَـوَلَّى عَنْ ذِكْرنِاَ وَ «فرمايد:    العاده همنشين، به دوري از غافلان امر كرده و مي   قرآن با توجه به نقش فوق

نيْا رِدْ يَ   )29/(نجم.»كه از ياد ما رو گردانده و جز زندگي دنيا را نخواسته، اعراض كن   از كسيـ  إِلاَّ الْحَياةَ الدُّ
 شناسي صحيح و به موقع   تكليف ـ4/4

ها و اقتضائات زماني و مكاني تكاليف    ويژه كه تغيير موقعيت   شرعي شناخته شود، به ي هقبل از عمل بايد حكم و مطالب
 كند.    فردي و اجتماعي را متفاوت مي

 4F5.»شود   شناس دچار شبهه و شك نمي   عالم زمان«فرمايد:    ميالسلام  عليه امام صادق

 فرمايد:   مينيز العالي  مدظله اي   خامنه      امام
اي از زمان تشيخص بدهد. اگر وظيفه تشخيص    خودش را در هر برهه ي همهم است، اين است كه انسان وظيفآنچه «

شود. اگر علم داشته باشيم، تقوا هم داشته    خورد، يعني بجا مصرف نمي   ها به درد نمي   داده نشد، علم و تقوا و مانند اين
 ي هما چيست، ندانيم موقعيت كدام است، ندانيم امروز مطالب ي هظيفباشيم، حتي شجاعت هم داشته باشيم، اما ندانيم و

خصوصيات مثبت اثر  ي هاجتماع چيست، آن علم و تقوا و شجاعت و بقي ي هدين از ما در عرص ي هخداي متعال و مطالب
 5F6.»بخشد و كاركرد لازم را نخواهد داشت   خودش را نمي

  يادآوري:ـ 5/4
كند،    هاي خاص و متفاوتي را ايجاب مي   هاي متفاوت، تكليف   مكاني و موقعيت تغيير وضعيت و اقتضائات زماني و

اي نيز دارند كه    هاي ويژه   هاي عمومي، تكليف   بر تكليف    هاي اجتماعي و سازماني افزون   طور افراد به لحاظ مسئوليت   همين
  ها را به خوبي بشناسند و ملتزم به رعايت آن باشند.   بايد آن

شود  مقدمه عمل به تكليف شناخت آن است مادامي كه شناخت به تكليف حاصل نشود عمل به آن هم يافت نمي
مؤمن در مرحله اول بايد در شناخت به تكليف دغدغه داشته باشد و با شناخت درست تكاليف الهي و عمل به آنها رشد 

 شود. كند و به خداوند نزديك مي مي
توسعه بر  ، تأمين هزينه زندگى ، سرپرستى و مديريتدر منزل عبارت است از:  شوهر عنوان مثال برخي از تكاليف به

 ي، آراستگ ياطاعت، سازگار ن،يتمك( يشوهر داردر حالي كه تكاليف زن شامل:  رتيغو  يجنس يهاازي، تعادل ن خانواده
 گردد. مي ينقش مادر) و ...و

 گشا خواهد بود: راهر توجه به حديث زير بسيار والبته در اين ام
 فرمايد: السلام مى عليهمجتبي السلام در وصيت خود به امام حسن  ن على عليهيمؤمنالامير

چه براى خود دوست دارى براى ديگران هم دوست بدار،  پسرم! خود را ميزان بين خود و ديگران قرار بده، بنا بر اين آن«
6F».كه دوست دارى به تو ستم نشود و به كسى ستم مكن چنان  اهخواهى براى ديگران هم مخو چه براى خود نمى و هر

7 
 اي دارند: كه والدين نسبت به فرزندان تكاليف ويژه و يا اين
7Fوجود دارد: پذيرش از سوى والدين كودك دو مسئله مهم ـ دهند كه در رابطه والدين ها نشان مى پژوهش

نظارت بر  و 8
هاى اسلامى نيز بر لزوم توجه به  تر است. در آموزه پذيرش از سوى والدين مهمرسد از اين دو عامل،  نظر مى كودك. به

 ابراز عواطف مثبت والدين با فرزندان تأكيد شده است.

  8F9.»هر كس كه كودكى نزد او هست بايد برايش كودكى كند« فرموده است:وسلم  وآله وعليه االله صليپيامبر اكرم 
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و  بگذارندبه فرزند به عنوان يك شخص مستقل احترام  و گونه كه هست بپذيرند كودك و نوجوان را آن بايد والدين. 8

د. برخي روان شناسان حتي توجه عاطفي مثبت ونها خاص خود، ارج و ارزش قايل ش براي او به عنوان يك انسان با توانايي

 اند. انسان از كودكي نياز به توجه عاطفي مثبت ديگران و بي قيد و شرط نسبت به فرزند را اساس رابطه با او معرفي كرده

بت را به فرزند خود اين توجه عاطفي مث زيرا والدين معمولاً ;چه مهم است استمرار اين توجه عاطفي مثبت است ، آندارد

شود و دوستي و عواطف مثبت خود را  دارند، ولي به تدريج اين توجه مثبت به رفتارهاي خاصي از فرزند مشروط مي

گيرد كه گويا تمام شخصيت او  كنند در آن صورت، اين تلقيّ براي كودك شكل مي مشروط به خوب بودن رفتار كودك مي

ايد گرم و آرام صحبت كنند و از تحسين و تشويق به موقع و مناسب پذيرفته نشده است. والدين هنگام تعامل با كودك ب

فراوان ديده وسلم  وآله وعليه االله صلي از اين نوع گرمي و ملاطفت در برخوردهاي رسول گرامي اسلام .دريغ نورزند

 .شود مي

 .203، ص 5وسائل الشيعة، ج . 9
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