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امام خامنه ای مد ظله العالی:
 امر به معروف و نهی از منکر یک وظیفه عمومی است امر به معروف یعنی دیگران را به کارهای نیک امر کردن نهی از منکر دیگران را از کارهای بد نهی کردن.
جلسه اول- زیست عفیفانه – سرکار خانم دکتر فهیمه فرهمند پور
( عفت و جامعیت آن)
 بسم الله الرحمن الرحیم الحمد الله رب العالمین خدا را شکر می کنیم برای اینکه این فرصت فراهم شده تا در یک دوره آموزشی ان شاالله منسجم و اثربخش بتونیم کمک کنیم به آشنایی بیشتر، معرفت بیشتر و توانمندی و مهارت بیشتر برای ساختن یک خانواده متعالی.
 در مجموعه شش برنامه در مورد زیست عفیفانه صحبت خواهیم داشت و تلاش می کنیم که در این زمان کوتاه به اطلاعات پایه در این زمینه بتونیم دست پیدا بکنیم.
 خداوند عالم در وجود انسان یک سری کشش ها و غریزه های طبیعی و فطری و ذاتی رو قرار داده.
 در ارتباط با این غریزه ها و کشش های طبیعی به طور مشخص ما سه تا برخورد می توانیم داشته باشیم: در برخورد اول ممکنه واسطه و با توجیه طبیعی بودن این کشش ها و غریزه ها و تمایلات، ما تصور کنیم که می شود اون ها رو بدون هیچ حد و مرز و حدود و محدودیتی رها کرد؛ به حال خودش رها کرد و برای اقناع و ارضاء نامحدود و بدون حد و مرز اون ها اقدام کرد؛
 مواجهه دوم این هست که ما این کشش های طبیعی رو که بعضاً با سایر انواع حیوانات مشترک هست مذمت کنیم و برای سرکوب مطلق اون ها یا سرکوب تا حد امکان اون ها تلاش کنیم.
 برخورد سوم در واقع تلاش برای مدیریت کردن این کشش ها و غریزه های طبیعی است؛
 اجازه بدید برای اون ها مثال بزنم؛ خوردن، میل به در واقع تامین کشش های غریزی جنسی یا حتی میل به مالکیت، لذت از مالکیت، حس برتری جویی، دوست داشتن خود، حب نفس که به تعبیر علمای علم النفس، ام الفطریات است؛ ریشه همه غریزه ها و طبیعت های 

انسانی هست خود رو دوست داشتن، اینا همه در واقع ویژگی ها و کشش های طبیعی است که در وجود انسان هست.
 خب یه وقت شما ممکنه بگید که ما این میل به خوردن رو میل به برتری جویی رو میل به ثروت اندوزی رو کشش های جنسی رو به طور مطلق رها می کنیم و هر چقدر که بخواد می تونه اقناع اشباع بشه و هیچ حد و مرزی ما براش قائل نیستیم.
 تعبیر شکمبارگی تعبیر در واقع خودشیفتگی، تلاش خارج از حد و مرز برای برتری جویی، آنچه که قرآن ازش تحت عنوان استکباراز آن یاد می کنه اینا توی فرض اوله که ما این غریزه های طبیعی رو بی حد و مرز برای اقناع و ارضایش تلاش می کنیم.
 شکل دوم که عرض کردم شکل سرکوب است، چیزیه که ما تو ادبیات در واقع دینیمون تحت عنوان رهبانیت می شناسیم که قرآن اشاره به بحث انتخاب رهبانیت توسط گروهی از مسیحیان اشاره می کنه که این ها اصولا طرفدار سرکوب این میل های طبیعی هستند به طور مشخص مثلا ترک ازدواج و مذمت تآمین نیازهای جنسی، سرکوب مطلق همه کشش های طبیعی.
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