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امام خامنه ای مد ظله العالی:
 امر به معروف و نهی از منکر یک وظیفه عمومی است امر به معروف یعنی دیگران را به کارهای نیک امر کردن نهی از منکر دیگران را از کارهای بد نهی کردن.
جلسه سوم - زیست عفیفانه – سرکار خانم دکتر فهیمه فرهمند پور
( تعریف زیست عفیفانه)
 سلام عرض می کنم خدمت شما و امیدوار هستم که مجموعه ی این نشست و محتوایی که ارائه می شه برای شما مفیده باشه و به ازای وقتی که در اختیار بنده گذاشتید تا مصدع شما بشم به اندازه کافی از این مباحث استفاده کرده باشید.
 حتما خاطرتون هست که در نشست قبلی در ادامه ی اهمیتِ ورزیدگی مستمر یا اون تعبیر خودسازی که ازش یاد می کنن در ادبیات دینی ما برای اینکه عفت با یک مفهوم همه جانبه در انسان ایجاد بشه که گفتیم خوبه که از مرحله تربیت در خانواده آغاز بشه و به تحصیل و تزکیه در بزرگسالی استمرار پیدا بکنه، گفتیم عوامل بیرونی هم به موازات اون مهمه.
 در عوامل بیرونی به دو نکته اشاره کردم یکی اینکه باید محرک های بیرونی رو مدیریت کرد و دوم اینکه زمینه تامین نیازها در یک قالب مشروع درست و کامل فراهم بشه.
 اجازه بدید امروز قبل از اینکه وارد بحث آخرم بشم و بحث هام رو جمع بکنم، یاد بکنم از فرمایش حضرت زهرا سلام الله علیها یک تعبیر بسیار دقیق و لطیفی دارند که به بحث اخیر ما خیلی مربوطه؛
 حضرت زهرا می فرمایند که اگر که مارُخَصْ رو من مضمون فرمایش حضرت زهرا رو عرض می کنم اگر مارُخَصْ رو به رسمیت بشناسیم زمینه عمل فرائض فراهم می شود اجازه بدهید و این دو تا واژه را توضیح بدهم،
 حضرت دو تا واژه را در مقابل هم قرار می دن فرائض و رُخَصْ خب معنی فرائض به نظرم برای خیلی از دوستان روشنه دیگه.
فرائض یعنی بایدها و نبایدهای شرعی، بایدها و نبایدهای دینی، فلان کار واجب است فلان کار حرام است عمل به این بایدها و نبایدها می شه فریضه؛
البته فریضه به یک معنا یعنی واجبات اما در این فرمایشات حضرت زهرا فریضه به معنای عام خودش یعنی عمل به بایدها و نبایدها مورد توجه است.
 خب بایدها و نبایدهای شرع رو ما باید رعایت کنیم؛ چیکار کنیم که این بایدها و نبایدها به درستی و به طور کامل انجام بشه و رعایت بشه؟ می فرماید رخص را باید به رسمیت بشناسیم.
 رُخص یعنی چی؟ رخص جمع رُخصَته ما کلمه رخصت را در فارسی هم در محاورات فارسی هم استفاده می کنیم. رخصت رو به معنی اجازه استفاده می کنیم.
 فلانی رُخصت بده که ما فلان کار رو انجام بدیم رخص رو ما تو فارسی به معنای اجازه استفاده می کنیم. منظور حضرت زهرا هم از رخص تقریبا همینه؛ رخص منظور کارهای مجاز است کارهایی است که شریعت به ما اجازه داده و اون رو در اختیار ما قرار داده که انجام بدیم یا انجام ندهیم.
 حضرت می فرمان چی می فرمان که اگر شما رخصت ها رو به رسمیت بشناسید این به عمل و اقامه فرائض کمک می کنه. یعنی چی یعنی مادر پدر وقتی می گی این جا نرو بگو حالا بیا اون جا زمینه تفریح برات فراهم است اگر شما این رخصت ها را این اجازه ها را به رسم یت شناختید آن وقت زمینه همراهی افراد فرود رو با بایدها نباید فراهم می کنید اگر در معارف دینی ما این قدر روی تشکیل حکومت اسلامی اسلامی تاکید شده و اساسا تشکیل حکومت اسلامی یک اهرم پیش برنده دین معرفی شده، از این جهت هست که نقشی که ما در حوزه خانواده برای فرزندانمان داریم، نقشی است که باید حاکمیت برای کل آحاد جامعه داشته باشه.
 یعنی تمام اون حرف هایی که گفتیم خانواده برای بچه ها خانواده برای بچه ها خانواده برای بچه ها، یا همون حرفی که گفتیم خودمون در مسیر تزکیه و تعلیم، لازم هست که حاکمیت، نظام حکمرانی، همین نقش آفرینی رو برای تک تک آحاد جامعه داشته باشد.
 حکمرانی حاکمیت یک: باید در واقع زمینه ی آگاهی تربیت تزکیه و انتخاب های ارادی و ورزیدگی روحی و معنوی رو برای افراد فراهم کنه؛
[bookmark: _GoBack] دوم: باید محرک های محیطی رو تا حد امکان مدیریت کنه؛ یک فضای مجازی افسارگسیخته؛ کوچه و خیابان فاقد مدیریت؛ فضای در واقع نمایش و هنر مدیریت نشده؛ و بعد ما بخواهیم که جوون هامون خیلی عفیف و منضبط و چارچوب مند تو این فضای گسیخته زندگی بکنه.این حتما نادرسته حتما باید رخصه سطح ها شناسایی بشه زمینه مناسب برای تخلیه انرژی تامین نیازها تامین بشه حجاب محرک های محیطی رو کم می کنه زمینه انتخاب آگاهانه رو فراهم می کنه به شرط اینکه به تعبیر استاد مطهری مصونیت باشه و محدودیت نباشه و ما یک در واقع زمینه ی تأمین نیازها و اون رخصت ها رو بی ویژه برای زنان و دخترانمان فراهم کنیم و اون وقت از اون ها انتظار انتخاب های آگاهانه، عفیفانه داشته باشیم. یک زیست عفیفانه همه جانبه روزی همه مباد خدا نگهدار.
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